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Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawła II w Sosnowcu sp. zo. o.  

Materiały ad pkt 2- Ochrona Zdrowia psychicznego dzieci i dorosłych w sosnowcu-stan aktualny i 

działania planowane. 

Posiedzenie Komisji Zdrowia, Rodziny i Polityki Społecznej Rady Miejskiej w Sosnowcu 

 

Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawła II w Sosnowcu  świadczy usługi medyczne  

w 11 szpitalnych oddziałach pediatrycznych , w tym w szpitalnym Oddziale Ratunkowym 

uruchomionym z dniem 01 stycznia 2025r. Ponadto świadczy usługi zdrowotne w POZ ,25 poradniach 

specjalistycznych dla dzieci i dorosłych, pracowniach diagnostycznych, Zakładzie Diagnostyki Obrazowej 

oraz Ośrodku Badań Klinicznych.  

Centrum udziela rocznie ponad 9 tysięcy hospitalizacji pediatrycznych, 50 tysięcy porad  

specjalistycznych dla dzieci,  20 tysięcy porad specjalistycznych dla dorosłych oraz wykonuje 10 tysięcy 

porad w ramach POZ. 

Spółka swą działalność leczniczą prowadzi w dwóch lokalizacjach przy ul. Zapolskiej 3 oraz przy ul. 

Piłsudskiego 9, natomiast w planach jest również rozpoczęcie działalności w zakresie ochrony zdrowia 

w przejętych budynkach po byłym szpitalu kolejowym w Sosnowcu przy ul. Odrodzenia. 

I.Stan aktualny 

W sferze naszej działalności Centrum duży nacisk kładzie na ochronę zdrowia psychicznego dzieci i 

młodzieży, a w dalszych planach również osób dorosłych. 

Obecnie w Spółka w swej strukturze organizacyjnej w zakresie opieki psychiatrycznej funkcjonują: 

1. Oddział Kliniczny Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego Śląskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Katowicach (Ośrodek wysokospecjalistycznej Całodobowej Opieki 
Psychiatrycznej – ośrodek tzw. III poziom referencyjny  
-największy całodobowy oddział psychiatrii dla dzieci i młodzieży , będący jednocześnie 
oddziałem klinicznym w Polsce.  
-oferuje pomoc dzieciom i młodzieży z zaburzeniami psychicznymi, 
-posiada 62 łóżka szpitalne, 
-pacjenci przyjmowani są w trybie ostrodyżurowym całą dobę. 
-oferuje zintegrowany model leczenia, przez połączenie farmakoterapii z oddziaływaniami    
terapeutycznymi oraz pozostawanie w ścisłej współpracy członków zespołu, do którego należą 
specjaliści w dziedzinach psychiatrii dzieci i młodzieży, psychiatrii, pediatrii, psychologii, 
psychoterapii. 
-posiada akredytację oraz miejsca szkoleniowe do specjalizacji w zakresie psychiatrii dzieci i 
młodzieży, miejsca na staże cząstkowe z psychiatrii, psychologii klinicznej czy terapii 
środowiskowej.   
- jest zapleczem klinicznym dla Katedry Psychiatrii Dziecięcej dla studentów wydziału 
lekarskiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. 
 



2. Dzienny Oddział Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego-(tzw. .ośrodek II poziomu 

referencyjnego)  

Oddział zajmuje się leczeniem młodzieży w wieku od 14 do 18 roku życia uczęszczającej do szkół 

ponadpodstawowych, która nie wymaga hospitalizacji całodobowej, opierając się na działaniu 

zespołu terapeutycznego. W trakcie pobytu w oddziale pacjenci uczestniczą w psychoterapii 

grupowej oraz psychoterapii indywidualnej, terapii zajęciowej, realizowane są konsultacje 

rodzinne.  

Warto zaznaczyć że pacjenci przebywający w obu powyższych oddziałach długoterminowo 

uczęszczają w szpitalu na zajęcia dydaktyczno- wychowawcze w  zakresie kształcenia 

podstawowym i ponadpodstawowym. 

3. Poradnia Zdrowia Psychicznego -(tzw .ośrodek II poziomu referencyjnego)  

przyjmuje dzieci i młodzież do 18 roku życia ( pacjentów powyżej 18 roku życia jedynie w 

przypadku osób kontynuujących leczenie w poradni i naukę w szkole ). Oferuje pełną 

diagnostykę psychiatryczną i psychologiczną chorób oraz zaburzeń psychicznych wieku 

rozwojowego, 

4. Ośrodek Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i 

Młodzieży-(tzw .ośrodek I poziomu referencyjnego) Świadczenia udzielane są dzieciom (także 

poniżej 7 roku życia) i młodzieży uczącej się (do 18 roku życia). Pomoc skierowana jest do dzieci 

i młodzieży doświadczających różnych trudności w funkcjonowaniu: doświadczają sytuacji 

kryzysowej, mają trudności w adaptacji do sytuacji pandemicznej, mają trudności w 

zachowaniu, ich wzorzec wyrażania emocji są nieadaptacyjne, prezentują zaburzenia 

neurorozwojowe (ASD czy ADHD), są wyizolowani społecznie, doświadczyli przemocy i inne. 

 

5. Poradnia zdrowia psychicznego dla dorosłych 

-poza kontraktem z NFZ 

II . Działania Planowane 

A) W ramach działań planowych Spółka ubiega się o uzyskanie jako Beneficjent dotacji, w tym 

dofinansowań unijnych.  

l.p Nazwa Projektu  Wartość  Opis  Źródło dofinansowania  UWAGI  

1  Przebudowa 
pomieszczeń 
Centrum Zdrowia 
Dziecka i Rodziny 
im. Jana Pawła II w 
Sosnowcu Sp. z o.o. 
na potrzeby 
Centrum Zdrowia 
Psychicznego dla 
dzieci i młodzieży  

2 647 419 zł  Przebudowa pomieszczeń 
znajdujących się na parterze 
budynku przy ul. Marszałka 
J. Piłsudskiego 9 na 
potrzeby utworzenia 
dodatkowych pomieszczeń 
celem rozwoju Centrum 
Zdrowia Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży  

Fundusze Europejskie dla 
Śląskiego 2021-2027 
Nabór: FENX.06.01-IP.03-
004/24.  

Złożony 
wniosek  
o 
dofinansowan
ie w 2024r 

2 Rozbudowa, 
modernizacja i 
doposażenie 
Oddziału 
Klinicznego 
Psychiatrii i 

12 368 573 zł rozbudowa i modernizacja 
Klinicznego Oddziału 
Psychiatrii i Psychoterapii 
Wieku Rozwojowego, w 
tym dobudowę piętra co  

w ramach konkursu nr FM-
SIS.03.PSYCH.2024 Środki z 
Subfunduszu Infrastruktury 
Strategicznej –Fundusz 
Medyczny Ministerstwa 
Zdrowia 

Złożony 
wniosek  
o 
dofinansowan
ie w 2024r 



Psychoterapii 
Wieku 
Rozwojowego 

pozwoli na utworzenie 
nowych pomieszczeń 
terapeutycznych 

w ramach naboru 
FENX.06.01-IP.03-003/24. 

Złożony 
wniosek  
o 
dofinansowan
ie w 2025r 

 

B) Centrum zdrowia Dziecka i Rodziny od lat widzi zależności i konieczność kompleksowości usług , które 

polegają na pełnej dostępności do wszystkich form opieki, jednocześnie mając dostęp do pełnej 

diagnostyki laboratoryjnej, pracowni diagnostyczno-czynnościowych oraz konsultacji lekarzy innych 

specjalizacji. 

We wrześniu 2024r spółka w drodze umowy darowizny otrzymała nieruchomość od Gminy Sosnowiec 

położoą przy ul. Odrodzenia 9 w Sosnowcu. W kwietniu 2025r zostały przejęte przez Spółkę od 

Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 5 im. św. Barbary w Sosnowcu nieruchomości składające 

się z 4 działek zlokalizowanych również w Sosnowcu przy ul. Odrodzenia 9. Spółka na tych terenach 

planuje budowę nowoczesnego budynku pod działalność medyczną: 

1. utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego dla dorosłych 

-celem jest zapewnienie zdeinstytucjonalizowanej , kompleksowej opieki zdrowotnej nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi na określonym obszarze terytorialnym (Sosnowiec) w formie pomocy 

doraźnej, ambulatoryjnej, dziennej, szpitalnej i środowiskowej. 

-obejmie opieką całą populację osób (w tym dorosłych) z miasta Sosnowiec  

-wesprze przejście młodzieży z leczenia w psychiatrii dziecięcej do leczenia w psychiatrii dorosłych 

(po ukończeniu 18 roku życia stają się pełnoletni, natomiast osiągnięcie pełnoletności nie zawsze 

jest równoznaczne z dorosłością.) 

-pozwoli na utworzenie indywidulanych skoordynowanych planów terapii uwzględniających 

potrzeby dzieci i ich dorosłych rodziców. (Uwzględnienie potrzeb zdrowotnych całej rodziny) w celu 

uniknięcia hospitalizacji oraz umożliwienia pacjentowi i jego rodzinie szybkie wyjście z kryzysu 

psychicznego. 

- zostaną utworzone dwa  miejsca udzielania świadczeń Moduł I  i Moduł II.  

W ramach Modułu I będą wchodzić następujące komórki: 1)świadczenia ambulatoryjne dla 

dorosłych w ramach poradni zdrowia psychicznego (kod resortowy 1700) oraz 2) punkt 

zgłoszeniowo – konsultacyjny w ramach poradni zdrowia psychicznego. 

W ramach Modułu II będą wchodzić następujące komórki: 1)świadczenia ambulatoryjne dla 

dorosłych w ramach poradni zdrowia psychicznego (kod resortowy 1700), i 2)punkt zgłoszeniowo – 

koordynacyjny w ramach poradni zdrowia psychicznego, 3)oddział dzienny psychiatryczny dla 

dorosłych na 41 miejsc (kod resortowy 2700) oraz 4) zespół leczenia środowiskowego dla dorosłych 

(kod resortowy 2730); 

2. utworzenie Całodobowego Oddziału Psychiatrii i Psychoterapii dla adolescentów  

3. utworzenie Hostelu 

4. utworzenie Międzypokoleniowego Ośrodka Terapii i Rehabilitacji Psychiatrycznej 

5. utworzenie Centrum Diagnostyki Obrazowej (RTG,TK, RM funkcjonalny) 



6. utworzenie Centrum Diagnostycznego oferującego udzielanie świadczeń zdrowotnych 

zakresie badań genetycznych,   pracowni: elektrostymulacji i elektrodiagnostyki oraz poradni 

endokrynologicznej i neurologicznej 

7. utworzenie Centrum zabiegów tzw. kliniki jednego dnia 

Warto nadmienić, ze w zakresie podstawowej działalności Centrum Zdrowia Psychicznego czyli opieki 

środowiskowej nad osobami małoletnimi i ich rodzinami Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny posiada 

bardzo duże doświadczenie i umiejętności na których bazowało Ministerstwo Zdrowia przy planowaniu 

i opracowaniu reformy ochronie zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży w Polsce nasze zespoły  

psychologiczno -terapeutyczne należą do najbardziej doświadczonych w kraju. 

C) Działania spółki prowadzące do kształcenia kolejnych pokoleń i zapewnienia kadry medycznej poza 

stałą współpracą z szkołami wyższymi w tym z Śląskim Uniwersytetem Śląskim w Katowicach  

LP  Nazwa Projektu  Wartość  Opis  Źródło dofinansowania  UWAGI  
 Kompleksowy 

program 
wzmacniania kadr 
psychiatrii dzieci i 
młodzieży 

9 501 724,65zł poprawa dostępu do 
wysokiej jakości 
świadczeń 
psychiatrycznych dla 
dzieci i młodzieży w 
szczególności w woj. 
dolnośląskim, 
mazowieckim, 
pomorskim dzięki 
podniesieniu 
kompetencji/kwalifikacji 
pracowników systemu 
ochrony zdrowia 
psychicznego oraz 
innych pracowników 
systemów publicznych 
zajmujących się 
wsparciem dzieci i 
młodzieży 
zagrożonych 
wystąpieniem zaburzeń 
psychicznych w wyniku 
realizacji 4 bloków 
szkoleń: w zakresie 
psychoterapii dla dzieci i 
młodzieży, terapii 
środowiskowej dla dzieci 
i młodzieży, 
psychoterapii oraz 
szkoleń dla lekarzy 

w ramach programu: 
Fundusze Europejskie dla 
Rozwoju Społecznego; 
Nabór konkurencyjny nr 
FERS.01.13-IP.07-004/25 
pn. Doskonalenie 
zawodowe pracowników 
systemu ochrony 
zdrowia z zakresu 
zdrowia 
psychicznego dzieci i 
młodzieży 
Program Fundusze 
Europejskie dla Rozwoju 
Społecznego 
Priorytet FERS.01 
Umiejętności 
Działanie 01.13 
Umiejętności w sektorze 
zdrowia 

Wybrany do 
dofinansowa
nia 2025r 
 

2  Inwestycja w 
kompetencje  
i kwalifikacje 
gwarancją zdrowia 
psychicznego dzieci i 
młodzieży  

Całkowita wysokość 
wydatków 
kwalifikowalnych 
Projektu 8 363 
806zł  
i obejmuje:  
1) dofinansowanie 
w kwocie 8 112 056 
zł z następujących 
źródeł:  

Poprawa dostępu do 
wysokiej jakości 
świadczeń medycznych 
dla dzieci i młodzieży  
w woj. dolnośląskim, 
mazowieckim, opolskim, 
podlaskim, śląskim i 
warmińsko-mazurskim  
dzięki wykształceniu 
specjalistycznej kadry 

Środki pochodzące z 
dofinansowania  
Fundusze Europejskie  
Wiedza Edukacja Rozwój  
Europejski Fundusz 
Społeczny  

Realizacja 
zakończona  
Data 
realizacji  
2019- 2023  
 



ze środków 
europejskich  
w kwocie 7 049 
015zł  
ze środków dotacji 
celowej w kwocie  
1 063 040 zł  
wkład własny w 
kwocie 251 750 zł  

medycznej zajmującej się 
zdrowiem psychicznym. 
W ramach projektu 
kompetencje zawodowe 
zdobyło łącznie 248 osób 
(42 psychologów 
klinicznych, 46 
psychoterapeutów,  106 
terapeutów 
środowiskowych oraz 54 
psychiatrów).Projekt był 
realizowany z 
partnerami Samodzielny 
Publiczny Szpital 
Kliniczny nr 1 im. prof.. 
Stanisława Szyszko ŚUM 
oraz Uniwersytet 
Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w 
Warszawie. 

 

Ponadto w roku 2024 w strukturze Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny powstało CENTRUM 

KSZTAŁCENIA  PSYCHOTERAPII I TERAPII ŚRODOWISKOWEJ, który jako Ośrodek akredytowany, przy 

Ministrze Zdrowia, realizuje zajęcia w ramach szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii 

dzieci i młodzieży. 


