
Projekt 
 
z dnia  10 grudnia 2024 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W SOSNOWCU 

z dnia .................... 2024 r. 

w sprawie przyjęcia programu osłonowego gminy pn. "Korpus Wsparcia Seniorów na 2025 rok" 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 ze zmianami) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4  ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 
społecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 ze zmianami) 

Rada Miejska w Sosnowcu 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się program osłonowy pn. „Korpus Wsparcia Seniorów na 2025 rok", stanowiący załącznik 
do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Sosnowca. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady 
Miejskiej 

 
 

Anna Jedynak - Rykała 
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Załącznik do uchwały Nr .................... 

Rady Miejskiej w Sosnowcu 

z dnia....................2024 r. 

Program osłonowy  

pn. „Korpus Wsparcia Seniorów na 2025 rok” 

I. Podstawa prawna programu 

Program pn. „Korpus Wsparcia Seniorów na 2025 rok” jest programem osłonowym w rozumieniu 
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy społecznej. Program będzie realizowany w 2025 r. 

II. Ocena sytuacji warunkująca realizację Programu 

W 2024 r. na terenie Sosnowca mieszkało ponad 61 tys. osób, które ukończyły 60 lat (z czego ponad 
33 tys. miało 70 lat i więcej), co stanowi ponad 32% mieszkańców Sosnowca (źródło: GUS Ludność 
według płci, wieku, województw i powiatów, stan na 30 czerwca 2024 r.). Co istotne, procentowy udział 
osób starszych w populacji mieszkańców Sosnowca wykazuje stałą tendencję wzrostową. 

Z analizy zadań realizowanych przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sosnowcu w zakresie 
rehabilitacji społecznej osób z niepełnosprawnościami wynika, że w 2024 r. niespełna 80% wszystkich 
wniosków o dofinansowanie z PFRON zostało złożonych przez osoby niepełnosprawne powyżej 60 roku 
życia. Podobnie w przypadku wydanych w 2023 r. orzeczeń o niepełnosprawności dla osób powyżej 
16 roku życia, osoby powyżej 60 roku życia stanowiły ponad 60%. Wydane orzeczenia wynikały 
w przeważającej mierze z chorób neurologicznych, upośledzenia narządu ruchu oraz chorób układu 
oddechowego i krążenia. Pomimo wielu programów z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia 
kierowanych do osób po 60 roku życia oraz podejmowania inicjatyw związanych z aktywną i zdrową 
jesienią życia, w dalszym ciągu występuje potrzeba wspierania seniorów w codziennym funkcjonowaniu. 
Kierując się troską o bezpieczeństwo osób starszych, które nie są w stanie np. przy wsparciu rodziny 
zabezpieczyć podstawowych potrzeb, zasadne jest wdrożenie wsparcia w postaci tzw. opieki na 
odległość. 

III. Cel programu 

Celem programu jest poprawa bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania 
w miejscu zamieszkania osób starszych przez dostęp do tzw. opieki na odległość. 

Cel programu jest zgodny ze Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Sosnowca na 
lata 2021 – 2027 (cel operacyjny 2.3. Poprawa bezpieczeństwa osób starszych i osób 
z niepełnosprawnością). Cel operacyjny Strategii zakłada podejmowanie działań na rzecz poprawy 
bezpieczeństwa osób starszych i osób z niepełnosprawnością w środowisku zamieszkania poprzez 
wykorzystanie nowoczesnych technologii (teleopieka, telemedycyna). 

IV. Adresaci programu 

Program adresowany jest do seniorów w wieku 60 lat i starszych, będących mieszkańcami Sosnowca 
mających problemy związane z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia. 

Zakłada się, że w przeważającej większości programem będą objęte osoby korzystające z opasek 
bezpieczeństwa w latach 2022 – 2024. W przypadku nowych uczestników programu, zostaną oni 
wyposażeni w opaski i przeszkoleni w zakresie korzystania z opasek. 

V. Zakres programu 

1. Program polegający na zapewnieniu opieki na odległość służyć będzie poprawie bezpieczeństwa osób 
starszych, którzy czasowo lub na stałe wymagają wsparcia w codziennym funkcjonowaniu i u których 
nieprzewidywalność zmiany stanu zdrowia uzasadnia stałe monitorowanie sytuacji w celu jak najszybszej 
reakcji, w tym powiadomienia właściwych służb pomocowych i ratunkowych, poprzez wykorzystanie 
nowoczesnych technologii w postaci opasek bezpieczeństwa. 

2. Opieka na odległość obejmować będzie system bieżącego monitorowania stanu seniora w miejscu jego 
zamieszkania, umożliwiając natychmiastowe reagowanie w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia 
spowodowanego zarówno problemami w zachowaniu funkcji życiowych, jak również w sytuacji wystąpienia 
incydentów w miejscu zamieszkania. 
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3. Realizacja programu polegać będzie na utrzymaniu funkcjonowania opasek bezpieczeństwa zakupionych 
w 2024 r., tj. obsłudze systemu bezpieczeństwa oraz na zakupie nowych opasek bezpieczeństwa wraz z obsługą 
ich systemu. 

4. Opaska bezpieczeństwa połączona z usługą operatora umożliwi natychmiastowe nawiązanie kontaktu 
z pozostającą w stałej gotowości centralą - w sytuacjach wymagających niezwłocznego reagowania np. 
związanych z zagrożeniem zdrowia i życia, a także w innych sytuacjach trudnych dla seniorów. 

5. Do obowiązków dyspozytora centrali (np. ratownika medycznego, opiekuna medycznego, pielęgniarki) 
należeć będzie podejmowanie decyzji o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zależności od sytuacji 
i potrzeb seniora, pomoc polegać może m.in. na udzieleniu wsparcia emocjonalnego z wykorzystaniem 
narzędzi na odległość (telefonicznie), interwencji osób z najbliższego otoczenia (rodziny, sąsiadów, 
opiekunów), interwencji pracownika ośrodka pomocy społecznej, powiadomieniu służb ratunkowych 
o konieczności udzielenia pomocy. 

VI. Realizatorzy programu 

Program będzie realizowany przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sosnowcu. 

VII. Finansowanie programu 

Program finansowany będzie w 80% z dotacji celowej budżetu państwa w ramach programu 
ogłoszonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. Udział środków własnych wynosić 
będzie 20%. Środki własne na realizację programu zostały przewidziane w planie budżetu Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Sosnowcu na rok 2025. 

VIII. Monitoring programu 

Monitoring programu prowadzony będzie na bieżąco. 
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