
ORGANIZACJA, SZKOLENIE I CELE

Sosnowiec, 22.10.2024 r.



PLAN PREZENTACJI 

• Podsumowanie sezonu 2023/2024

• Sezon 2024/25 – zmiany, plany

• Wychowankowie 

• Cele krótko i długoterminowe



CZERWIEC 2024

• Półkolonie w ramach ZARI (Zagłębiowska Akademia Rozwoju Indywidualnego): 100 

uczestników z klubów Zagłębia Dąbrowskiego, Śląska oraz Małopolski.

• Podsumowanie warsztatów z psychologiem dla rodziców oraz opracowanie Kodeksu 

Rodziców Akademii.

• Oliwier Garncarz, Kamil Bajer – wicemistrzostwo Polski kadr wojewódzkich w 

kategorii U-13.

• Zakończenie roku szkolnego – najwyższa średnia ocen i stypendium ministerialne dla 

zawodnika Jakub Musiał.

• Zwycięstwo w finale wojewódzkim Turnieju Gry 1x1 – Jan Sosna rocznik 2014.

• Organizacja finału Śląskiej Ligi Młodych Talentów dla rocznika 2013.

• Debiut w piłce seniorskiej – Filip Blecharczyk (2006) oraz Igor Gaszewski, Kacper 

Tobiczyk, Tomasz Mędrala, Szymon Krawiec (rocznik 2007).

• Turniej o Puchar Zagłębiowskiego Parku Sportowego na ArcelorMittal Park dla 

rocznika 2014 (zwycięstwo drużyny U-10 Zagłębia).

• Udział drużyny U-14 w międzynarodowym turnieju w czeskim Kromeriż (14.miejsce).

• Udział w akcji #WybierzZdrowie organizowanej przez PSSE w Sosnowcu.

• Festyn z okazji Dnia Dziecka oraz Zakończenia Sezonu.



MAJ 2024

• 3.miejsce drużyny U-11 w Silesia Cup.

• Podpisanie umowy sponsorskiej z firmą CEDROB S.A.

• 2. miejsce drużyny U-10 w międzynarodowym turnieju w Trnavie.

• Debiut Kacpra Siuty (rocznik 2005) w Fortuna 1.Liga.

• Przemarsz i prezentacja drużyn Akademii w czasie meczu 1.ligi

• Powołania do kadry województwa U-13: Kamil Bajer, Oliwier Garncarz, Alan Strzecha, 

Marcel Moras, Stanisław Wieczorek.

• Nabory do klas sportowych: 6.klasa szkoła podstawowa oraz 1.klasa liceum, w sumie100 

zawodników.

• III Edycja Turnieju Piłki Nożnej dla Rodziców Akademii 



KWIECIEŃ 2024

• Powołania do kadry województwa U-12: Jakub Jaworski, Karol Szczepek, Nikodem 

Staroń - udział w turnieju w czeskim Trzyńcu.

• Klubowe eliminacje Turnieju Gry 1x1 w rocznikach 2013, 2014, 2015 i 2016.

• Projekt dla najzdolniejszych zawodników Akademii roczniki 2007 i 2008 – Zagłębie 

Talentów. 

• Wizyta szkoleniowa w Klubie Partnerskim – Akademia Sportu Wojkowice.

• Powołania do kadry województwa U-13: Kamil Bajer, Oliwier Garncarz, Alan Strzecha, 

Marcel Moras, Stanisław Wieczorek.

• Zdobycie przez drugą drużynę Zagłębia Pucharu Polski na szczeblu okręgowym.

• Udział w międzynarodowym turnieju Licheń Cup w kategorii U-12.

• Organizacja zjazdu dla uczestników kursu UEFA B – Małopolski Związek Piłki Nożnej.



STYCZEŃ/LUTY/MARZEC 2024

• 1.miejsce drużyny U-10 w turnieju Cutline Cup.

• 1. miejsce drużyny U-10 w Młodzieżowej Lidze Futsalu.

• Warsztaty szkoleniowe dla trenerów Akademii przeprowadzone przez trenerów Legii 

Warszawa.

• Powołania do kadry województwa U-12: Jakub Jaworski, Karol Szczepek, Nikodem 

Staroń.

• Powołania do kadry województwa U-13: Kamil Bajer, Oliwier Garncarz, Alan Strzecha, 

Marcel Moras, Stanisław Wieczorek.

• Wyjazd na mecz Ligi Konferencji Legia Warszawa vs Molde.

• Organizacja półkolonii piłkarskich dla roczników 2017, 2016 i 2015.

• Obóz sportowy we Włoszech dla roczników 2011, 2012, 2013 i 2014 oraz dodatkowo 

wizyta na meczu Seria A.

• Gry kontrolne Zagłębie II, U-19 oraz U-17 z czeskimi zespołami (Vitkovice, Opava)



LISTOPAD/GRUDZIEŃ 2023

• Uzyskanie Złotego Certyfikatu PZPN dla Szkółek Piłkarskich dla grup Zagłębie S.A.

• Uzyskanie Zielonego Certyfikatu PZPN dla Szkółek Piłkarskich dla grup Zagłębie 

Grassroots (Fundacja Akademia Piłki Nożnej Zagłębia Sosnowiec).

• Organizacja warsztatów szkoleniowych dla klubów zrzeszonych w Śląskiej Lidze 

Młodych Talentów (metodologia szkolenia w kategorii Orlik).

• Sparing drugiej drużyny Zagłębia z Banikiem Ostrava (II drużyna).

• Sparing drużyny U-10 z Benficą Lizbona.

• Warsztaty dla trenerów Akademii prowadzone przez aktora z Teatru Zagłębia 

(kompetencje miękkie).

• 1.miejsce w turnieju Cutline Cup – kategoria U-10.

• Powołania do kadry województwa U-12: Jakub Jaworski, Karol Szczepek, Nikodem 

Staroń.

• Powołania do kadry województwa U-13: Kamil Bajer, Oliwier Garncarz, Alan Strzecha, 

Marcel Moras, Stanisław Wieczorek.



WRZESIEŃ/PAŹDZIERNIK 2023

• 1.miejsce w turnieju Muszyna Cup rocznika 2014.

• Powołania do kadry województwa U-12: Jakub Jaworski, Karol Szczepek, Nikodem 

Staroń.

• Powołania do kadry województwa U-13: Kamil Bajer, Oliwier Garncarz, Alan Strzecha, 

Marcel Moras, Stanisław Wieczorek.

• II Edycja Turnieju Piłki Nożnej dla Rodziców.

• Antoni Szatan Mistrzem Śląska (rocznik 2015) a Leon Stolarski (rocznik 2014) 

Wicemistrzem Śląska w Turnieju Gry 1x1.

• 1.miejsce w międzynarodowym turnieju w Międzyzdrojach – rocznik 2013.

• Coroczny Festyn Naborowy do grup Junior Football – 80 uczestników.

• 1.miejsce rocznika 2013 w turnieju Dan Cake Cup w Chrzanowie.

• 2.miejsce rocznika 2014 w międzynarodowym turnieju w Czechach



LIPIEC/SIERPIEŃ 2023

• Obóz dochodzeniowy dla roczników 2017 i 2016 – 40 uczestników

• Powołania do kadry województwa U-12: Jakub Jaworski, Karol Szczepek, Nikodem 

Staroń.

• Powołania do kadry województwa U-13: Kamil Bajer, Oliwier Garncarz, Alan Strzecha, 

Marcel Moras, Stanisław Wieczorek.

• Powołania na konsultację kadry województwa U-14: Karol Dudka, Tymon Krawiec, 

Adam Matysek.

• Udział w zgrupowaniu PZPN – Letnia Akademia Młodych Orłów: Dominik Bebel oraz 

Marcel Moras.

• Letnie zgrupowania wszystkich drużyn Akademii: Wodzisław Śląski, Hradec Kralove.

• Gry kontrolne z czeskimi drużynami: Pardubice, Hradec Kralove, Vitkovice, Karvina.



2024 

• Śląska Liga Młodych Talentów 

Roczniki 2013, 2014, 2015, 2016 – rywalizacja z najlepszymi Akademiami województwa 

śląskiego (gry dwa razy w miesiącu).

• Interliga 

Roczniki 2011 i 2012 – rywalizacja z drużynami z Polski, Czech, Ukrainy (Śląsk Wrocław, 

Wisła Kraków, Banik Ostrava, Zbrojovka Brno, Sigma Ołomuniec, Ruch Lwów)

• Ekstraliga Talentów

Roczniki 2015, 2016 i 2017 – rywalizacja raz w miesiącu w formie turnieju 

• Zajęcia ze sportów walki – Sportowe Zagłębie

Raz w tygodniu udział w zajęciach ogólnorozwojowych oraz sportów walki

• Warsztaty dla trenerów online i stacjonarne 

Szkolenia prowadzone przez przedstawicieli Legii Warszawa, Śląskiego Związku Piłki 

Nożnej, Szkołę Trenerów PZPN.



WYNIKI

• II drużyna IV liga śląska – 12.miejsce

• U-19 I Liga Wojewódzka – 2.miejsce

• U-17 Centralna Liga Juniorów – 12.miejsce

• U-17 I Liga Wojewódzka – 7. miejsce

• U-15 I Liga Wojewódzka – 2.miejsce

• U-14 I Liga Wojewódzka – 6.miejsce

• U-13 I Liga Wojewódzka – 4.miejsce

• U-12 Awans do I Ligi Wojewódzkiej



SEZON 2024 / 2025
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STRUKTURA ORGANIZACYJNA 



STRUKTURA ORGANIZACYJNA 

• Liczba zawodników w Akademii: 250

• Liczba trenerów w Akademii: 23

• Liczba drużyn: 19

• Liczba zawodników Zagłębie Grassroots: 200

• Liczba trenerów Zagłębie Grassroots: 9

• Liczba drużyn: 11

• Liczba zawodników Junior Football: 100

• Liczba trenerów Junior Football: 4

• Liczba drużyn: 6

550 zawodników

36 drużyn

36 trenerów 

piłkarskich



STRUKTURA ORGANIZACYJNA 

• Trenerzy z licencją UEFA A: 17

• Trenerzy z licencją UEFA B: 12

• Trenerzy z licencją UEFA C: 7

• Trenerzy bramkarzy: 3

• Trenerzy przygotowanie motorycznego: 3

• Fizjoterapeuta: 1

• Psycholog: 1



KOMUNIKACJA

• Ujednolicenie sposobu komunikacji między trenerami – grupy WhatsApp

• Ujednolicenie sposobu komunikacji między klubem a rodzicami – grupy WhatsApp oraz 

Messenger

• Wprowadzenie jednego systemu do obsługi płatności – ProTrainUp

• Wprowadzenie jednego systemu do obsługi systemu szkolenia – ProTrainUp

• Wprowadzenie dla wszystkich pracowników Akademii adresów e-mailowych (domena 

zaglebie.eu)



PROCEDURY

• Procedura meczowa – zamówienie transportu, strojów meczowych, zapotrzebowania 

sprzętowego

• Procedura nieobecności – zgłaszanie nieobecności w formie e-mailowej

• Procedura oceny zawodnika – arkusz oceny zawodnika, ocena przeprowadzana 

cyklicznie co 6 miesięcy

• Procedura transferowa – wytyczne dotyczące przeprowadzania transferów

• Procedura treningowa – wytyczne dotyczące planowania i przeprowadzania zajęć 

treningowych zgodnie z Autorskim Programem Szkolenia

• Procedura tworzenia planów gier – tworzenie harmonogramu gier na półrocze

• Procedura zmiany terminów zajęć - 

• Wniosek o dołączenie do Akademii

• Wniosek o odejście z Akademii
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KOORDYNATOR DS. SKAUTINGU

SKAUTING – wyszukiwanie zdolnych zawodników

z regionu, województwa, Polski 

KLUBY PARTNERSKIE – ścisła współpraca z 14

klubami z Zagłębia Dąbrowskiego 

ZAGŁĘBIE DĄBROWSKIE – projekt dla

najzdolniejszych zawodników z regionu, konsultacje

szkoleniowe, gry kontrolne, turnieje.



15 klubów 

Zagłębia 

Dąbrowskiego

KLUBY PARTNERSKIE

Warta Zawiercie

Jedynka Łazy

MKS Sławków

Zagłębie Dąbrowa Górnicza

Błękitni Sarnów

Przemsza Siewierz

Unia Ząbkowice

Victoria Jaworzno

Akademia Sportu Wojkowice

Sarmacja Będzin

CKS Czeladź

Czarni Sosnowiec

ZEW Sosnowiec

AKS 2020 Niwka

Szkółka Bramkarska Herkules Będzin



ZAGŁĘBIE DĄBROWSKIE - IDEA

WSPÓŁPRACA

TRANSPARENTNOŚĆ

ZAUFANIE

ZAGŁĘBIE 
DĄBROWSKIE

MONITORING

TRANSFER 

ETAP 

D1/D2 - C1/C2

TRENINGI 
CYKLICZNE



CHARAKTERYSTYKA PROJEKTU

ZAGŁĘBIE DĄBROWSKIE

KONSULTACJE SPORTOWE W RÓŻNYCH LOKALIZACJACH 

(NIEODPŁATNE ZAJĘCIA 1 RAZ W MIESIĄCU)

WSPIERANIE POSZCZEGÓLNYCH ROCZNIKÓW 

ZAGŁĘBIA SOSNOWIEC PRZEZ UCZESTNIKÓW 

PROJEKTU ZAGŁĘBIE DĄBROWSKIE W TURNIEJACH I 

GRACH KONTROLNYCH

MINIMUM DWÓCH TRENERÓW 

PROWADZĄCYCH DANY ROCZNIK (W 

TYM ZAWSZE MINIMUM JEDEN 

GOSPODARZA)

GRY KONTROLNE/TURNIEJE W POLSCE 

I POZA GRANICAMI NASZEGO KRAJU 

(W OKRESIE PRZERWY MIĘDZY 

ROZGRYWKAMI LIGOWYMI)

NIEODPŁATNE WEJŚCIÓWKI NA MECZE 

PIERWSZEGO ZESPOŁU ZAGŁĘBIA SOSNOWIEC

PROGRAM STAŻOWY DLA TRENERÓW 

WSZYSTKICH KLUBÓW 

UCZESTNICZĄCYCH W PROJEKCIE 



UCZESTNICY

ZAGŁĘBIE DĄBROWSKIE

KAŻDY KLUB WSKAZUJE DWÓCH WIODĄCYCH ZAWODNIKÓW W 

KAŻDYM ROCZNIKU (2014 ORAZ 2015) W HIERARCHII 1-2

POWOŁANIA WYSYŁANE SĄ DROGĄ OFICJALNĄ 

(MINIMUM 5 DNI PRZED TERMINEM KONSULTACJI)

POWOŁANIE OTRZYMUJE JEDEN 

ZAWODNIK (KOLEJNY POZOSTAJE 

REZERWOWYM – OTRZYMUJE 

POWOŁANIE W PRZYPADKU 

CHOROBY/KONTUZJI)

W PRZYPADKU BRAKU WYRÓŻNIAJĄCYCH 

SIĘ JEDNOSTEK W ROCZNIKU – 

NIE WSKAZUJEMY NIKOGO

MAKSYMALNIE PO DWÓCH 

BRAMKARZY W ROCZNIKU

KLUBY OTRZYMUJĄ PÓŁROCZNY

ARKUSZ OCENY ZAWODNIKA



26.09.2024 r.

KALENDARIUM

WRZESIEŃ 

PAŹDZIERNIK GRUDZIEŃ LISTOPAD STYCZEŃ LUTY MARZEC KWIECIEŃ MAJ 

CZERWIEC 

17:00 – 2015 / 18:30 – 2014

SOSNOWIEC, 

ul. KRESOWA 1 

TURNIEJ GRY 1x1

KONSULTACJE – 

CKS CZELADŹ

GRA 

KONTROLNA
TURNIEJ KONSULTACJE KONSULTACJE

GRA 

KONTROLNA
KONSULTACJE KONSULTACJE

TURNIEJ - 

PODSUMOWANIE 

PROJEKTU



O
R

G
A

N
IZ

A
C

YJ
N

Y

OBSZAR SZKOLENIOWY 

SK
A

U
TI

N
G

O
W

Y

SZ
KO

LE
N

IO
W

Y

SP
O

R
TO

W
Y

P
R

O
JE

K
TY

SO
C

IA
L 

M
ED

IA



ORGANIZACJA SZKOLENIA

AUTORSKI PROGRAM SZKOLENIA - oparty na 8 

fundamentach:

ATAK    OBRONA

POSTĘP   POWSTRZYMANIE

WSPARCIE  ASEKURACJA

MOBILNOŚĆ  RÓWNOWAGA 

PRZESTRZEŃ  KOMPAKTOWOŚĆ

TECHNIKA – TAKTYKA – MOTORYKA – MENTAL - WIEDZA



ORGANIZACJA SZKOLENIA – wizyty monitorujące PZPN 



ORGANIZACJA SZKOLENIA

CELE

Przygotowanie 1-2 zawodników do gry w starszym 

roczniku

Przygotowanie 1-2 zawodników do gry w 

kadrze ŚlZPN

Wstępne profilowanie 

zawodników pod piłkę 11-

osobową

Rozwój indywidualny w oparciu 

o czas gry minimum 50%

Dobór przeciwników na zasadach: 

50% zbliżony poziom, 

25% słabszy, 25% lepszy

Udział w 1-2 turniejach 

ogólnopolskich lub międzynarodowych 

+ Interliga

Miejsce w I LW D1/D2 

w rundzie wiosennej
Bieżące działania skautingowe



ORGANIZACJA SZKOLENIA

ROTACJE TRENERÓW – przesunięcia trenerów między drużynami.

PRZESUNIĘCIA ZAWODNIKÓW – przesunięcia zawodników wiodących do kategorii wyższej.

RANKING ZAWODNIKÓW – tworzenie przez trenerów rankingu zawodników w celu oceny ich potencjału sportowego.

HOSPITACJE ZAJĘĆ – kontrola procesu treningowego poprzez wizyty i ocenę jakości prowadzonych treningów. 

RAPORTY KOORDYNATORÓW – cykliczne raportowanie i ocena pracy trenerów, ocena zawodników oraz procesu

szkolenia.



ROZWÓJ

SPOTKANIA WEWNĘTRZNE – cyklicznie w czwartki
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OBSZAR SPORTOWY

Przygotowania do sezonu 2024 / 2025:

• Start przygotowań drużyn Rezerwy - U14 w dniu 15.07.2024 r. 

• Start przygotowań drużyn U13 – U7 w dniu 22.07.2024 r. 

• II zespół – obóz dochodzeniowy w terminie 22.07 – 28.07 (Kresowa 1, Sosnowiec)

- dwie jednostki treningowe dziennie + 2 gry kontrolne 

• U19 – U17 – obóz w terminie 21.07 – 27.07 (Gosław Sport Center)

- dwie jednostki treningowe + międzynarodowe gry kontrolne, m.in. z MFK Karvina 

• U15, U13, U11 – obóz w terminie 28.07 – 03.08 (Turawa) 

- dwie jednostki treningowe + gry kontrolne, m.in. z Odrą Opole 

• U14, U12 – obóz w terminie 02.08 – 08.08 (Hradec Kralove – Czechy) 

- dwie jednostki treningowe + udział w międzynarodowym turnieju 

• U10, U9 – obóz w terminie 19.08 – 25.08 (Muszyna) 

- dwie jednostki treningowe

• U8 – obóz dochodzeniowy 19.08 – 25.08 (Kresowa 1, Sosnowiec) 

- dwie jednostki treningowe + dodatkowe atrakcje



OBSZAR SPORTOWY

II ZESPÓŁ – V LIGA (II LIGA ŚLĄSKA) U19 – I LIGA WOJEWÓDZKA



OBSZAR SPORTOWY

U17 – CENTRALNA LIGA JUNIORÓW



OBSZAR SPORTOWY

U16 – I LIGA WOJEWÓDZKA U15 – I LIGA WOJEWÓDZKA



OBSZAR SPORTOWY

U14 – I LIGA WOJEWÓDZKA U13 – I LIGA WOJEWÓDZKA

Kadra U13 – Staroń, Cieśla, Jabczyński

Kadra U12 – Bebel, Borowik, Żak
Kadra U14 – Garncarz, Bajer

Kadra U13 – Szczepek, Jaworski



OBSZAR SPORTOWY

U11 – III Liga Wojewódzka, Liga Okręgowa, Turnieje krajowe i zagraniczne, Śląska Liga Młodych

Talentów 

U10 – Liga Okręgowa, Turnieje krajowe i zagraniczne, Śląska Liga Młodych Talentów S9

U9 - Turnieje krajowe i zagraniczne, Śląska Liga Młodych Talentów S9, Ekstraliga Talentów

U8 – Turnieje krajowe i zagraniczne, Śląska Liga Młodych Talentów S9, Ekstraliga Talentów

U7 - Turnieje krajowe i zagraniczne, Śląska Liga Młodych Talentów S9, Ekstraliga Talentów



OBSZAR SPORTOWY

PLANY NA OKRES PRZEJŚCIOWY ZIMA 2024/25

II / U19 / U17 / U16 – maksymalne wykorzystanie infrastruktury przy Kresowej 1 (obóz

dochodzeniowy), gry kontrolne na terenie Polski i Czech

U15 / U14 / U13 – obóz sportowy w Hiszpanii w dniach 16-22.02.2025 r. 

U12 / U11 / U10 – obóz sportowy w Polsce w dniach 23.02-01.03.2025 r.

U9 / U8 / U7 – obóz dochodzeniowy w Sosnowcu w dniach 24.02-28.02.2025 r. 
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SOCIAL MEDIA
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ZAGŁĘBIE TALENTÓW

DOSKONALENIE UMIEJĘTNOŚCI 

INDYWIDUALNYCH 

ZAWODNIKA 

W RAMACH 

PROFILU POZYCJI 



TURNIEJE
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WYCHOWANKOWIE (minimum trzy sezony w Akademii) 

SEZON 2023 / 2024 FORTUNA 1.LIGA 

KACPER SIUTA – rocznik 2005 

1 mecz

KAMIL BĘBENEK – rocznik 2004 

17 meczów, 1 gol

KAMIL LIPKA – rocznik 2003 

9 meczów

ADRIAN TROĆ – rocznik 2003

17 meczów, 1 gol

ŁUKASZ UCHNAST – rocznik 2005 

3 mecze

47 meczów / 2 gole

SEZON 2024 / 2025 BETCLIC 2.LIGA

KACPER SIUTA – rocznik 2005 

13 meczów

ŁUKASZ UCHNAST – rocznik 2005 

11 meczów

BARTOSZ PASZCZELA – rocznik 2005

6 meczów

BARTOSZ ZAWOJSKI – rocznik 2006 

8 meczów

MATEUSZ KABAŁA – rocznik 2006

0 meczów

BARTOSZ CHĘCIŃSKI – rocznik 2004

1 mecz

ANTONI KULAWIAK – rocznik 2005

1 mecz

40 meczów (stan na 18.10.24)



WYCHOWANKOWIE (Kadra II drużyny)

KADRA II DRUŻYNY NA SEZON 2024/25

ŚREDNIA WIEKU – 19,91 LAT

ILOŚĆ WYCHOWANKÓW – 22 (na 23

zawodników)

19 MŁODZIEŻOWCÓW (2004 i młodsi)



CELE/PLANY

CELE KRÓTKOTERMINOWE

Model gry piłki 11 os. (grupa robocza)

Coerver/Judo – trening uzupełniający

VEO/LiveTag Pro – 

dział analiz
Spotkanie z Radą Rodziców – 

ANKIETA

Zwiększenie liczby skautów terenowych
Procedura pozyskania zawodnika – 

oferta/kalendarium

ZAGŁĘBIE TALENTÓW – obszar świadomości 

(mental, motoryka, dieta)

Arkusz oceny zawodnika – rozmowy 

indywidualne/z rodzicami

Określenie procedur wprowadzenia zawodnika akademii do 1. zespołu



CELE/PLANY

CELE DŁUGOTERMINOWE

Centralna Liga Juniorów w kategorii U-15

Budowa parku 

motorycznego

Stworzenie Szkoły Mistrzostwa Sportowego

Minimum jeden zawodnik z każdego najstarszego rocznika w kadrze pierwszego zespołu

Podniesienie jakości kadry 

szkoleniowej – rekrutacja i skauting 

trenerów



DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ
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